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Atyjakie masz
cialo?

Roznorodnosc miar

— ktorych podstawg byto

ludzkie ciato — jest doprawdy
zdumiewajgca. W dawnym

Swiecie stowianskim najpowszechniej
stosowano piedz, czyli odlegtosc
miedzy rozstawionym

szeroko kciukiem

a matym palcem.
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Waldemar Kuligowski

Dla wigkszej dokfadnosci podawano zwykle, o czyja piedz chodzi: czy o catery moje, czy

o'trzy mojego ojca. Poza tym jako miare stosowano grubos¢ palca wskazujacego, wzrost

cztowieka, obwad gtowry, stope, krok, pojemnos¢ dtoni, narecze, grubos¢ whosa i paznok-
cia, fokiec. Sazen oznaczat odlegtos¢ miedzy koricami dioni rozpostartych ramion; arszyn

to byly dwa fokcie. Zasada generalna fatwa jest do wychwycenia: ciato, jako cos znanego

i oswojonego, stuzy za miare czegos, czego jeszcze nie znamy. Badacze sa zgodni, ze tak po-
strzegane ludzkie ciato nalezy traktowaé jako najstarsza miare stosowang przez cztowieka.
Co wigcej, ciato funkcjonowato jako metaforyczny model swiata w ogéle. Koncepdja cia-
fa jako mikrokosmosu byta szeroko rozpowszechniona i przyjmowata liczne formy. Jed-
na z nich kazata utozsamiaé krew z woda rzek i mérz, oddech z wiatrem, oczy ze stonicem,
a ciato jako takie z sama ziemig.

+ Bez wzgledu jednak na to, jak bardzo pomystowe bytyby budowane na bazie ciata mia-

ry, wyréznialy sie jedng wspdlng wada. To powszechny brak standaryzacji. Trudno byto

o identyczne stopy i fokcie, takie same obwody gtéw i pojemnosci dtoni. Problem ten za-
czgto systematycznie przezwycigzac stosunkowo niedawno. Najpierw w Anglii ustalono,
2e jeden yard to duzy krok (czyj?), a jedna mila to tysige takich krokéw (jak wyzej). Jeden

cal zidentyfikowano natomiast jako dtugos¢ trzech ziaren jeczmienia (dodam, ze najwiek-
szy rozmiar obuwia, czyli trzynastka to suma diugosci trzydziestu dziewieciu ziaren jecz-
mienia utozonych w linii dtuzszym bokiem). Kres owej niestandardowosci ostatecznie

potozyt rok 1961, kiedy w Miedzynarodowym Biurze Miar i Wag w Sévres zdeponowano

i zdefiniowano jeden metr. Definicja ta jest jednak na tyle skomplikowana i niejasna (,,0d-
legtosc, jaka pokonuje swiatfo w prozni w czasie 1/299 792 458 sekundy”), ze wiasciwie ni-
komu z nas na jej podstawie nie udatoby sie metra odtworzy¢. Pozostaje ciato.

- Tym ciatem wtasnie - pozornie dobrze znanym, ze szczetem oswojonym, najblizszym

czlowiekowi - zajeli si¢ autorzy monumentalnej Historii ciafa. Jak deklaruja na wstepie,
chodzito im o ,wykazanie roli, jaka odgrywaja wyobrazenia, wierzenia, przejawy swia-
domosci, o »fikcyjng« z pozoru przygode (...) hierarchie miedzy »szlachetnymi« a »nie-
przyzwoitymi« czesciami ciata, wstydliwos¢ majacg na wzgledzie to, co podoba sie Bogu”.
I dalej: ,Ciato jest zarazem naczyniem i aktorem wobec norm, ktére szybko sie chowaja,
uwewngtrzniajg i prywatyzuja. (...) Czlowiek Zachodu, trzeba przyznaé, jest takze wy-
tworem intensywnej pracy nad ciatem”.

+ Wydawnictwo ,,stowo/obraz terytoria” podjeto sie zmudnej i ryzykownej pracy nad

opublikowaniem trzech opastych, liczacych w sumie ponad péttora tysigca stron (plus ob-
szerne aneksy z ilustracjami) toméw. Za ich przygotowaniem stoi grupa wspétczesnych
historykéw francuskich. Przewodzit im Georges Vigarello, dyrektor prestizowej Ecole des
hautes études en sciences sociales w Paryzu. Oryginat wydano w latach 2005—06.

- Podjecie tematu tak rozleglego, majace dodatkowo uwzgledniaé jakie liczne konteksty -

i znaczenia, wymagato oczywiscie przyjecia pewnych organizujgcych schematéw. W re-
zultacie kazdy tom ogniskuje si¢ wokét jednej wyréznionej epoki. S3 to kolejno: wyda-
ne wezesniej Od renesansu do oswiecenia (2011) i Od Rewoluci do I wojny swiatowej (2013)
oraz tom najnowszy Rézne spojrzenia. Wiek xx (2014). W tym wzgledzie autorzy zawierzy-
li swoim francuskim poprzednikom, podobne limitacje przyjeli bowiem take redaktorzy
wielotomowych wydari Historii kobiet czy Historii zycia prywatnego. Nie wiadomo tego na
pewno, ale zabieg taki moze by¢ podyktowany checiz uspéjnienia réznych studiow, uta-
twiajacego nastepnie poréwnywanie roznorodnych transformacji kulturowych i spotecz-
nych w wymiarze synchronicznym.

- Historia ciata rozpoczyna sie od anali-
zy chrzeicijariskiego dyskursu o ciele i to-
warzyszacych im obrazéw. W obrazach
tych, nade wszystko malarskich, konku-
ruja ze sobg dwie sprzeczne tendencje: do
uwznioslania ciata (ktére jest swiete) oraz
do pogardzania nim (jako medium grze-
chu). Ciatu katolickiemu przeciwstawia
sie ciato protestanckie, a , ciatu pospélstwa’
- »clalo kréla”; wynalezienie sekcji zwiok
omawia z rytuatami uwodzenia. Pisze sie
ponadto o medycynie tradycyjnej i ,,humo-
rach”, monstrualnosci, studiach nad anato-
mig i proporcjami ciata, a takze na temat
dobrych obyczajow zwigzanych z ciatem
i cielesnoscig. Do ,kultury ciata” zalicza-
no w wieku xvi wpotprzymkniete oczy ja-
ko oznake skromnosci. Poprawny uémiech
oznaczat , przelotne uniesienie jednego ka-
cika ust, a przy tym trzymanie drugiego za-
mknigtego” (Mona Lisa). Do przymiotéw
generalnych nalezato ,,ukrywanie”: wzro-
ku, uczué, ksztattéw ciata.
- W tomie drugim poczatkowa perspekty-
wa religii i Boga ustepuje optyce medycyny.
Czasy poprzedzajace Rewolucje to wszak
epoka powstawania szpitali powszechnych
oraz akademii ksztatcacych przysztych le-
karzy. Stad czesto tu mowa o sposobach ba-
dania ciata. Ale réwnie interesujgce okazuje
sie spojrzenie artystow na ciato (powraca-
jacy motyw Wenus), wytonienie sie nauki
o seksie, ciato robotnika 1 ciato mieszcza-
nina, ksztattowanie sie znanych do dzisiaj
strategii higienicznych, narodziny sportu
i ciata poddanego treningowi.

Réine spojrzenia xx wieku, zawarte w to-
mie trzecim, ponownie skupiajg sie na me-
dycynie. Autorzy podkreslajg, e w minio-
nym stuleciu - w obecnym nadal bez zmian
- utrwalita si¢ bezprecedensowa medyka-

lizacja. Medycyna przeksztaicita sie w in-
stytucje totalng, stajac sie jednoczesnie po-
radnikiem Zycia, czesto wainiejszym niz
poradniki duchowe albo religijne. Medycy-
na wyznacza i egzekwuje reguly zachowan,
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cenzuruje przyjemnosci, a w rezultacie na-
potyka opér tych, ktdrzy nie zamierzaja
rezygnowac z wiasnej autonomii. W polu
zainteresowan znajduje sie ponadto ciato
samotne, radioaktywne, genetyczne i cia-
to w sieci.

- Wiele miejsca poswieca sie stabnieciu
kategorii prywatnego wstydu, utowaro-
wieniu ciata, uwolnieniu seksu od pro-
kreacji. A takze ,nowemu higienizmo-
wi”. Pod tym okresleniem skrywa sie kilka
procesow: zmiana wrazliwosci wechowej,
bronzage, czyli opalanie ciata oraz norma
peelingu, a wiec usuwania zarostu. Inne dy-
scyplinujgce praktyki wiazg sie z rozmaity-
mi formami treningu, nowoczesng strate-
gia prowadzenia wojny, eksterminacja ciat
w obozach koncentracyjnych, przebywa-
niem w stadionowym ttumie, popularnos-
cig tanica, kultem gwiazd kina.

- Kaidy tom - opatrzony stosowang biblio-
grafig i indeksem os6b - jest dzielem zbio-
rowym, ktérego poszczegolne czesci pisane
s przez oddzielnych autoréw. Kompeten-
cje piszacych doskonale sie uzupetniajg i su-
muj3. Nalezy mie¢ jednak swiadomos¢, ze
w catej pracy dominuje spojrzenie francu-
skie, europejskie, zachodnie (w podanej
kolejnoéci). Historia ciata nie miata ambi-
gji uniwersalnych (ograniczyta sie do jedne-
go kregu kulturowego), a jej Srodek ciezko-
§ci wyraznie spoczywa na dziejach rodzimej
Francji. Inne stabosci s3 trudne do wy-
chwycenia. Wizje ciata i cielesnosci, od-
malowywane w tej publikacji, majg silny
walor wielopoziomowosci i sproblematy-
zowania. Brak tu prostych odpowiedzi, ale
dzieki temu nie ma odpowiedzi glupich.

- Okazuje sie, ze historia ciala byfa para-
lelnie formowana przez czynniki, kto-
re trudno bytoby wylowié i pofaczy¢ ze
soba. W tym sensie cialo jest miejscem
spotkan, wymiany, konfliktu, a row-
niez polem walki. Przy czym dotyczy
to kazdego ciala, takze pozornie ukry-
tego czy nieistotnego. Ktos (lub co3)
przeciez o ich ukryciu badz niewaznosci
zdecydowal.

- ,Spotkanie twarza w twarz z samym so-
ba - notuja autorzy Historii ciata w krot-
kiej konkluzji - stato sie spotkaniem sam
na sam z ciatem, wobec ktérego nie moze-
my nabraé zadnego dystansu”. Co wiecej,
sugeruja, ze w xx wieku ciato stato sie waz-
niejsze od naszej duszy, a nawet od naszego
zycia. Dzieto pod redakcja Georges’a Viga-
rello to bezsprzecznie wazna ksigzka. Opo-
wies¢ do smakowania rozwaznego po to, by
przywotana sugestia autoréw nie stata sie...
clatem. ®



